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1. หลัักการและเหตุผล (Rational)

2. วััตถุประสงค์ (Objectives) 
2.1  เพื่อให้ทราบหลักการสำคัญ และนำไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ
2.2 เพื่อปรับทัศนคติและเปลี่ยนพฤติกรรมด้านความปลอดภัย
2.3  เพื่อเพิ่มผลผลิต โดยลดการสูญเสียที่เกิดขึ้นจาดอุบัติเหตุ
2.4  เพื่อสร้างความสัมพันธ์และขวัญกำลังใจที่ดีให้กับพนักงาน

3. คุณสมบััติผูู้เข้ารับการอบรม / กลุุ่มเป้าหมาย 

4. วิิทยากร 
วิทยากรมีคุณสมบัติตรงตามกฎกระทรวงประกาศกำหนด
ได้รับอนุมััติจากกรมสวัสดิการและคุุ้มครองแรงงาน 

5. ระยะเวลาอบรม 
1 วัน  (6 ชั่วโมง)

     มากกว่า 90% ของการได้รับบาดเจ็บ มีสาเหตุมาจากการกระทำที่ไม่ปลอดภัย ส่วนอีกเกือบ 10%        
ที่เหลือมีสาเหตุมาจากสภาพแวดล้อม ดังนั้นถ้าต้องการป้องกันไม่ให้เกิดอุบัติเหตุจึงต้องให้ความสำคัญ
อย่างมากในการกำหนด และสร้างพฤติความปลอดภัยในกับพนักงานทุกคน
        การปลูกฝังพฤติกรรมความปลอดภัย หรือ Behavior-Based Safety เป็นเทคนิคที่นำมาใช้อย่าง
แพร่หลายในการสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยให้กับผู้ปฏิบัติงาน โดยอาศัยหลักการทางจิตวิทยา
และวิทยาศาสตร์ในการศึกษาว่าทำไมคนแต่ละคนจึงมีพฤติกรรมความปลอดภัยแตกต่างกัน

7. วิิธีการประเมิินผลและเกณฑ์การวััดผล 
ผลการทดสอบก่อน - หลังการอบรม 
ระยะเวลาเข้ารับการอบรม 100 %  

8. สิ่งที่ได้รับหลัังการอบรม 
วุฒิบัตรผ่านการอบรม

6. วิิธีบรรยาย 
บรรยายใช้สื่อ POWER POINT / ชม VDO / WORKSHOP  ฝึกปฏิบัติจริง
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เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานทุกระดับ หรือผู้เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการด้านอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย
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กำหนดการอบรมกำหนดการอบรม
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12.00 - 13.00

 13.00 - 16.00

16.00 - 16.30 

วัันท่ีี่ 1  (Day 1)

08.00 - 08.30
08.30 - 09.00
09.00 - 12.00 

ลงทะเบียน ทดสอบก่อนการอบรม (Pre-test) 
ภาคทฤษฎี

 ความหมาย ความสำคัญของวัฒนธรรมความปลอดภัย1.
 ความหมาย ความสำคัญของพฤติกรรมเสี่ยง2.
 ความหมาย ความสำคัญของ พฤติกรรมความปลอดภัย (BBS)3.
 โครงสร้างความปลอดภัย (Safety Base Structure)4.
 การกำจัดพฤติกรรมเสี่ยง (Behavior-Based Safety)5.
 ยุทธวิธีในการแก้ไขพฤติกรรม (Behavior Modification)6.

พัักรับประทานอาหารกลางวััน

ภาคทฤษฎี
     7. หลักการของพฤติกรรมความปลอดภัย (BBS)
     8. กรณีศึกษา

ภาคปฏิบัติ / กิจกรรมกลุ่ม
     9. การจัดทำโครงการ “การสร้าง Behavior Based Safety :BBS”

ตอบข้อซักถาม
ทดสอบหลังการอบรม / มอบวุฒิบัตร (Posttest / Give certificate)

เวลา หัวข้อการบรรยาย

หมายเหตุ : พัักเบรก 10.30 - 10.45 น. และ 14.30 - 14.45 น.  
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